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Terminhinweis 
Potsdam, 10. Mai 2019 / 075 

Gesundheit! – Der AOK-Firmenlauf 2019 

Fit durch 2019. Viele Brandenburger (Hobby-)Sportlerinnen und 
Sportler bringen ihre zu Jahresbeginn geäußerte Motivation in dieser 
Woche auf die Straße und treffen sich 
 
 am  Dienstag, dem 14. Mai 2019 
 ab  16:00 Uhr 
 
am „Neuen Palais“ in Potsdam zum AOK-Firmenlauf. Und das 
gesellschaftliche Megathema Gesundheit ist natürlich 
Chefinnensache: Landtagspräsidentin Britta Stark lässt es sich nicht 
nehmen, zum Startschuss ab 18:45 Uhr mit dabei zu sein. Der 
Brandenburger Landtag ist außerdem mit zwei eigenen Staffeln 
vertreten. Wer zu Fuß lieber einen Gang zurückschaltet, hat die 
Möglichkeit, die Strecke im Nordic Walking zu absolvieren. 
 
Der AOK-Firmenlauf findet zum 11. Mal in der Landeshauptstadt statt. 
Auf einer Strecke von 5,2 Kilometern erwartet die über 4.000 
Läuferinnen und Läufer sowie das Publikum ein buntes 
Rahmenprogramm mit Live-Musik vor historischer Kulisse. 
 
Weitere Informationen erhalten Sie online unter:  
https://www.firmenlauf-potsdam.de/ 

Bei Rückfragen wenden  
Sie sich bitte an: 
 

Dr. Mark Weber 
Pressesprecher des Landtages 

 

Alter Markt 1, 14467 Potsdam 

Telefon 0331 966-1002  
Mobil  0177 30 67 565 
Fax 0331 966-1005  

pressestelle@landtag.brandenburg.de 
www.landtag.brandenburg.de 
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